
PLÁN AKCÍ – 2025/2026       preventivní aktivity a programy pro žáky 

S ohledem na výskyt rizikového chování v loňském školním roce bude letos napříč ročníky 

opět kladen důraz na problematiku zdravého životního stylu, duševní hygieny a zejména 

zdravých a respektujících vztahů v kolektivu.  

 

 

Konkrétní plánované akce: 

- Školička na zkoušku – hry, aktivity pro budoucí prvňáky / TU 1.roč 

- stmelovací aktivity pro žáky 6. roč. a třídy s novým TU – 6.A , 6.B, 6.C / září, TU + ŠMP, VP 

- Divadélko první pomoci  - 3.roč / ČČK Prostějov 

- beseda o intimní hygieně – 4. + 5. roč. dívky/  studentky + odborný garant SZŠ Prostějov 

- beseda na téma nebezpečí sociálních sítí, on-line her, aktuální návykové látky – 6. ročník/ 

Podané ruce 

- -wellbeing – 7.+8. roč. / E-bezpečí 

- Beseda o drogové kriminalitě – 9. třídy / JUDr. Badin 

- beseda s gynekologem pro žákyně 9. tříd / koordinace s TP Výchova ke zdraví, březen 2026 

- návštěva dopravního hřiště s programem o bezpečnosti na silnici 

-  návštěva HZS Prostějov – I. stupeň  

- protidrogový vlak + beseda -   8. ročník/MP, duben 2026 

- preventivní programy pořádané MP – dle aktuální nabídky, 2+4+6+9 

 

Plán preventivních programů a besed bude flexibilně doplňován dle aktuálních nabídek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Celoškolní a sportovní akce: 

        -    Halloweenské dopoledne – starší žáci pomáhají při organizaci 

- tradiční mikulášská nadílka 

- lyžařský výcvik - 7. ročníky, 8. ročníky 

- návštěva divadelních představení 

- pěvecké, recitační a jazykové soutěže na I. st. i II. stupni 

- účast na sportovních akcích pořádaných městem Prostějov a DDM Prostějov  

- humanitární akce – Bílá pastelka, Den proti rakovině 

- projektové dny spojené s tematicky zaměřenými exkurzemi (učitelé jazyků, 

přírodovědných předmětů a dějepisu) 

- projektové dny zaměřené na spolupráci / celý rok, žáci II. stupně 

- Den naruby – žáci 9. roč. učí na I. stupni / březen 2026 

- Běží cela škola – Den bez drog /  květen 2026 

- sportovní den  - netradiční sportovní aktivity /červen 2026 

- školní výlety a exkurze 

 

Konkrétní termíny budou průběžně doplňovány dle časových možností lektorů a potřeb 

školy.  

                                                                                                 Zpracovala Daniela Sekaninová 

 

 

 


